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In base alle prescrizioni dell’Ordinanza sui provvedimenti per combattere l’epidemia di COVID-19, nella 
situazione particolare del 7 gennaio 2021, il Liceo cantonale di Lugano 1 dispone relativamente all’ora 
di nuoto e a titolo provvisorio, il seguente complemento al piano di protezione.  
 
 
 
Sentito il caposezione della Sezione dell’insegnamento medio superiore Daniele Sartori e il Gruppo di 
educazione fisica della sede, il Consiglio di direzione delinea le seguenti opzioni in sostituzione dell’ora 
settimanale di nuoto delle classi I, II e III: 
 
1) lezione teorica in aula; 
2) lezione a classe dimezzata: un gruppo di allievi svolge la lezione di nuoto regolarmente, l’altro gruppo 
- dopo essersi presentato a inizio lezione per l’appello - svolge lavori di teoria secondo le indicazioni del 
docente, utilizzando la biblioteca o gli spazi di studio predisposti lungo i corridoi del Palazzo degli studi;  
3) ora di educazione fisica secondo le indicazioni date dal docente.      
 
Specificando che: 
1) la sospensione della lezione di nuoto a classe intera parte da lunedì 25 gennaio sino a data da stabilire; 
2) l'opzione alternativa viene attuata da ogni classe in accordo con il docente; 
3) le soluzioni attuate possono essere adottate continuativamente, oppure modificate nel corso delle 
settimane;  
4) il ritrovo per le lezioni della settimana dal 25 al 29 gennaio è nel luogo già stabilito; per il prosieguo, il 
docente dà indicazione alla classe su dove verrà svolta la lezione alternativa. 
 
 

        Il Consiglio di direzione 
Lugano, 21 gennaio 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


