
L’ENERGIA È SCARSA NON SPRECHIAMOLA 

Misure di risparmio energetico nel nostro liceo 

In considerazione di una possibile penuria energetica legata al contesto 
internazionale e del desiderio di collaborare attivamente alla salvaguardia del clima, 
durante i prossimi mesi autunnali e invernali ricordiamo a tutti gli allievi alcune 
raccomandazioni che possono contribuire in maniera importante a ridurre gli sprechi 
di energia. 

Misure di tipo comportamentale 

- arieggiare correttamente gli ambienti con aperture delle finestre puntuali e NON 
continuate; 
 

- spegnere manualmente l’illuminazione in caso di non utilizzo (anche parziale); 
- adattare l'intensità dell'illuminazione al fabbisogno effettivo e spegnere le luci 

non essenziali; 
 

- ricordarsi di chiudere tutte le finestre a fine lezioni mattutine e pomeridiane (!); 
 

- limitare l'uso di apparecchi energivori non essenziali allo svolgimento dell’attività 
a scuola (dispositivi ricaricabili), spegnendoli in ogni caso quando non utilizzati; 
 

- ottimizzare l'utilizzo di veicoli per recarsi a scuola (mezzi pubblici, bicicletta, ecc.). 
 

 
Misure di tipo gestionale 
(Decisione del Consiglio di Stato del 19 ottobre 2022) 

• Sono adattate le seguenti temperature negli uffici e negli spazi scolastici: 
- 20 gradi nelle aule, negli uffici e negli stabili scolastici; 
- 16 gradi nelle palestre e nelle sala fitness; 
- 22 gradi negli spogliatoi; 
- 28 gradi per la temperatura dell’acqua delle piscine. 
• L’erogazione di acqua calda nei servizi igienici è sospesa (è invece garantita per le 

docce). 
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