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Riapertura del liceo – 8 giugno 2020 
Protocollo di sicurezza e di protezione 

 
 
Testi di riferimento: 
§ COVID-19: principi di base per la ripresa dell’insegnamento presenziale negli istituti di formazione del 

grado secondario II, del grado terziario e della formazione continua come fondamento per elaborare 
piani di protezione negli istituti di formazione della Segreteria di Stato per la formazione (SEFRI), la 
ricerca e l’innovazione e dell’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) – 13 maggio 2020 

§ Nuovo coronavirus: provvedimenti, ordinanza e rapporto esplicativo del Consiglio federale – 27 maggio 
2020 

§ Comunicato stampa del Consiglio di Stato, Riapertura delle scuole postobbligatorie – 27 maggio 2020 
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1. Regole di igiene e di comportamento 
Gli studenti, i docenti e il personale non insegnante devono attenersi alle regole elencate di seguito.  
 
Mantenere la distanza e divieto di assembramenti 
Rispettare la distanza di 2 metri negli spazi in cui si è convocati e durante tutte le interazioni che 
avvengono entro il comparto del Liceo. Nello specifico: 
§ gli spazi chiusi saranno predisposti in modo tale da garantire una superficie di 4m2 per persona; 
§ in fila per entrare negli spazi chiusi, tenersi a distanza dalle persone davanti e dietro; 
§ non sono consentiti assembramenti entro i confini del comparto del Liceo oltre le 30 persone. 
 
Rispettare le regole di distanziamento sociale anche lungo il percorso casa-scuola. Il Liceo non è 
responsabile del rispetto di questo provvedimento, ma è tenuto a informare in merito a come comportarsi 
anche in tale ambito; nello specifico è preferibile recarsi a scuola a piedi o con i propri mezzi (bicicletta e 
motociclo); qualora non fosse possibile, occorre mantenere il distanziamento sociale nei trasporti pubblici: 
se non è possibile tenersi alla distanza di 2 metri dagli altri passeggeri, raccomandiamo vivamente di 
indossare una mascherina igienica. 
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Lavarsi accuratamente le mani 
Lavarsi le mani è un’azione determinante dal punto di vista dell’igiene. Lavarsi regolarmente e 
accuratamente le mani col sapone rappresenta una protezione: il sapone neutralizza il virus. 
Nello specifico, in base alle situazioni logistiche: 
§ disinfettarsi le mani all’entrata e all’uscita degli spazi chiusi; 
§ lavarsi le mani appena entrati in aula. 
Tenere inoltre conto che è meglio non indossare anelli. 
 
Non stringersi la mano, evitare i baci di saluto, non toccarsi il naso, la bocca e gli occhi 
I guanti in lattice non sono un’alternativa. L'UFSP non raccomanda di utilizzare guanti nel quotidiano, 
poiché questi non offrono protezione contro il contagio e danno una sensazione di falsa sicurezza. 
 
Tossire e stranutire in un fazzoletto o nella piega del gomito 
Disinfettarsi le mani dopo essersi soffiati il naso, aver starnutito o tossito. In tal senso è raccomandato di 
essere provvisti di disinfettante personale; la scuola ne prevede la presenza nei punti d’entrata principali. 
 
Mascherine 
§ Agli allievi e ai docenti è evidentemente permesso di indossare la mascherina a scuola, ma la misura non 

rientra tra quelle prescritte obbligatoriamente. 
§ Le mascherine della scuola sono a disposizione dei docenti e delle persone che potrebbero manifestare 

sintomi riconducibili al COVID-19 e che dovranno lasciare il Liceo per recarsi al proprio domicilio. 
 

2. Procedure messe in atto dalla scuola 
§ Quando si arriva a scuola, non si staziona sul piazzale del Liceo (per evitare assembramenti oltre il 

numero consentito) ma si procede direttamente verso lo spazio indicato per l’incontro. 
§ Si entra e si esce nel/dallo spazio indicato uno per volta rispettando la distanza di 2 metri. 
§ Il luogo indicato per l’incontro è predisposto nel rispetto delle regole esposte in questo documento: ogni 

allievo avrà una postazione a disposizione in una superficie di 4m2 per persona. 
§ Gli spazi saranno sanificati e arieggiati dopo ogni utilizzo. 
§ L’uso dei bagni è consentito secondo l’accesso limitato, indicato in loco. 
§ L’accesso a biblioteca e segreteria è consentito secondo modalità limitate, indicate in loco. 
 
3. Misure di protezione di persone particolarmente a rischio  
L’accesso alla scuola non è consentito alle persone che manifestano sintomi riconducibili a malattia da 
COVID-19 (ad es. affanno, dolori muscolari, stato febbrile, mal di gola, perdita improvvisa dell’olfatto e/o 
del gusto, tosse secca, ecc.). 
Non partecipano all’incontro con le classi e alle riunioni programmate per i docenti: 
§ gli allievi e i docenti che non si sentono bene e possono ricondurre il proprio malessere a uno o più dei 

sintomi sopraelencati; 
§ gli allievi e i docenti che hanno avuto contatti recenti con una persona malata; 
§ gli allievi e i docenti che si dichiarano a rischio o che dichiarano di convivere con terze persone 

particolarmente a rischio.  
 

In tutti questi casi gli allievi si annunciano presso i loro docenti di classe; i docenti direttamente presso la 
Direzione della scuola (direzione@liceolugano.ch) con un anticipo di almeno 2 giorni sulla data 
dell’incontro.  
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4. Accesso ai servizi 
Tutti i servizi sono aperti secondo il seguente orario: 8.00 – 12.00 / 13.15 – 17.00. 
 
Segreteria 
L’accesso alla segreteria è determinato secondo precise misure di sicurezza; l’accesso è limitato a due 
persone al massimo. 
 
Biblioteca 
La biblioteca come spazio di studio rimane chiusa. È aperto invece il prestito, secondo precise misure di 
sicurezza: l’accesso è limitato a una persona alla volta. 
 
Il servizio offerto dall’Ufficio della refezione scolastica, mescita e ristorante, è chiuso. 
 
5. Calendario degli incontri delle classi I-IV: data, orario e spazio assegnato 
 
Per evitare il rischio di assembramento e per ottimizzare l’uso degli spazi a disposizione, le classi rientrano a 
scuola secondo il seguente piano scaglionato: 
 
 

CLASSE DATA ORARIO SPAZIO 
1A 8.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
1B 8.6.2020 09.00 Aula magna 
1C 10.6.2020 09.00 Mensa 
1D 8.6.2020 09.00 Mensa 
1E 8.6.2020 13.30 Mensa 
1F 12.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
1G 15.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
1H 8.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
1J 18.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
1L 18.6.2020 09.00 Mensa 
1M 12.6.2020 09.00 Mensa 
1N 19.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
1P 17.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
1Q 12.6.2020 13.30 Aula magna 
1R 19.6.2020 09.00 Mensa 
1S 16.6.2020 09.15 Palestra vecchia 

 
CLASSE DATA ORARIO SPAZIO 
2A 9.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
2B 10.6.2020 13.30 Mensa 
2C 10.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
2D 17.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
2E 9.6.2020 13.30 Mensa 
2F 9.6.2020 09.00 Aula magna 
2G 18.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
2H 18.6.2020 13.30 Mensa 
2J 17.6.2020 09.00 Mensa 
2L 16.6.2020 13.30 Mensa 
2M 12.6.2020 13.30 Mensa 
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2N 17.6.2020 13.30 Mensa 
2P 15.6.2020 09.00 Mensa 

 
CLASSE DATA ORARIO SPAZIO 
3A 16.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
3B 18.6.2020 13.30 Palestra nuova 
3C 15.6.2020 13.30 Palestra nuova 
3D 12.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
3E 9.6.2020 09.15 Palestra vecchia 
3F 16.6.2020 09.00 Mensa 
3G 19.6.2020 09.00 Palestra nuova 
3H 9.6.2020 09.00 Mensa 
3J 15.6.2020 13.30 Palestra vecchia 
3L 18.6.2020 09.00 Palestra nuova 
3M 15.6.2020 13.30 Mensa 
3N 10.6.2020 13.30 Palestra vecchia 

 
CLASSE DATA Orario 

restituzione 
chiavi* 

Orario incontro 
Consiglio di classe 

SPAZIO 

4A 12.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4B 9.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4C 12.6.2020 13.15 13.30 Palestra nuova 
4D 10.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4E 9.6.2020 13.15 13.30 Palestra nuova 
4F 8.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4G 10.6.2020 13.15 13.30 Palestra nuova 
4H 15.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4J 17.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4L 16.6.2020 08.45 09.00 Palestra nuova 
4M 8.6.2020 13.15 13.30 Palestra nuova 

*Operazione gestita dal custode Daniele Saurwein 

 
 
6. Link utili 
 
https://www.bag.admin.ch/bag/it/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-
ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html#-1024658891 
 
https://www4.ti.ch/decs/dipartimento/ 
 
https://www.youtube.com/watch?v=C38Ez2kPm0E&feature=youtu.be 
 
 
 
Lugano, 28 maggio 2020     Il Consiglio di direzione 

del Liceo cantonale di Lugano 1 


